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1 Popis vyrobku

1.1 Zhrnutie

Tebo® cvicenia proti zavratom je aplikacia
pre smartfony a tablety.

Pacientom s r6znymi druhmi zavratov
ponuka navod na samostatné domace
cvicenie.

Tebo Aplikacia svojimi funkciami podporuje
il lekarsku liecbu, aby sa problémy so
zavratmi rychlejsie zmiernili.

Vitajte!

Tt A e A OO I, A o Okrem toho aplikacia zaznamenava vase
individualne napredovanie, aby vam podla
diagndzy a so zvysujucimi sa cvicebnymi
pokrokmi ponukala dalSie tréningové bloky

GEETEED e

1.2  Lekarske vyuzitie

Aplikacia Tebo® cvicenia proti zavratom pomaha pri lieCeni neSkodného
polohového zavratu, akdtneho vestibularneho syndromu alebo
chronického zavratu. Aplikacia Tebo® cvicenia proti zavratom pripravi
pouzivatelovi pre prislusnu indikaciu Specificky plan liecby.
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1.3  Indikacie: Pre koho je aplikacia uréena?

Aplikacia Tebo® cvicenia proti zavratom je urcena pre pacientov
s nasledujucimi indikaciami:

= neSkodny polohovy zavrat,

= akutny vestibularny syndrom,

= chronicky zavrat.

1.4  Kontraindikacie: Pre koho aplikacia NIE je urcena?

Aplikacia Tebo® cvicenia proti zdvratom nie je uréena pre:

= pacientov, ktori pre potrebnu diagnézu zavratu a monitorovanie
pocas lieCby nevyhladali lekara;

= pacientov s demenciou a pacientov s vyrazne zvysenym rizikom
fraktury (napr. choroba krehkych kosti, pokrocila osteopordza,
metastazy kosti);

= pediatrickych pacientov do 18 rokov.

Existuje vela réznych druhov zavratov a mnozstvo ich pricin. Cvicenia

v aplikacii Tebo® cvi¢enia proti zavratom boli naplanované s priatelskou
podporou docenta Dr. med. Andreasa Zwergala z Nemeckého centra pre
zavraty a poruchy rovnovahy v Mnichove. Ich Ucinnost je vedecky
odskusana, nie v kazdom pripade vSak dokazu ponuknut tu najlepsiu
pomoc. Okrem toho mozZe zavrat poukazovat na vazne ochorenia.
Niektori pacienti tieto cvicenia nesmu vykonavat.
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1.5  Mozné vedlajSie ucinky

Vykondvanie cvi¢eni vedenych aplikdciou moze vyvolat zavrat. Pri
neSkodnom polohovom zavrate spusti cvicenie na zaciatku spravidla
krativy zavrat, ktory vzidy rychlo pominie. To naznacuje, Ze ste cviCenie
vykonali spravne. Cim &astejsie budete cvi¢it, tym menej zavratov sa bude
objavovat. Po cviceni sa mbZe objavit neistota pri chddzi, akoby ste prave
ziSli z kolotoca alebo sa hojdali na lodi. Je to bezny stav a do niekolkych
hodin az dni zmizne.

CviCenia pri akutnom vestibularnom syndréme alebo chronickom zavrate
moZu na zaciatku vyvolavat zavraty, neistotu pri chodzi a stati. Cim
CastejSie budete cvicit, tym menej sa budu problémy objavovat.

1.6  Vykonoveé charakteristiky

Aplikacia ponuka cvicebny program postaveny na odbornych poznatkoch
s inStruktaznymi videami a akustickym vedenim cvicenia, ktory je
prisposobeny podla diagndzy pacienta.

Na zdklade vstupnych udajov od pacienta rozpozna aplikacia individualny
lieCebny progres.

V pripade akutneho vestibularneho syndromu alebo chronického zavratu
prevadza aplikacia pacienta cviceniami so stupajucou obtaznostou
v zavislosti od liecebného pokroku.
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1.7  Ako funguje liecba zavratov?

Zavrat je zvyCajne sp6sobeny poruchou alebo zmenou zmyslu pre
rovnovahu. V. mnohych pripadoch je mozné tuto poruchu liecit priamo
Specidlnymi polohovymi cviceniami a ¢asto sa da rychlo odstranit.

V inych pripadoch je potrebny proces ucenia: mozog sa musi zmene
prisposobit a vyrovnat ju. Mnoho pacientov so zavratom sa instinktivne
vyhyba pohybu, zostdva doma alebo dokonca v posteli. Takto sa vSak
zavratov nezbavia.

Aplikacia Tebo® cvicenia proti zavratom obsahuje individualnu lieCbu
prispdsobenu vasej diagndze zavratov, v ktorej napriklad kombinacia
cvi¢eni na stabilizaciu zraku, statia a chodze postupne posiliiuje vasu
rovnovahu, aby sa problémy so zavratmi zmiernili. Tieto cvicenia dokazu
pomoct aj pri chronickom zavrate.
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2 BezpecCnostné upozornenia a dopliujuce informacie

2.1 Symbolika vystraznych upozorneni
V navode na pouzitie su pouzité nasledovné symboly:
f Bezpecnostné @ Doplnujuca informacia
upozornenie Sluzi na vysvetlenie a objasnenie

Bezpodmienecne ich
dodrzZiavajte

Logo pre cvi¢enia proti zavratom, ktoré prezentuje spoloénost
” Willmar Schwabe GmbH & Co. KG

V App Store a po instalacii vo vaSom smartfdone alebo tablete
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2.2  Zakladné bezpecnostné upozornenia

ii Zavrat moze mat ako symptom rozne priciny vratane zavaznych
ochoreni vyzadujucich si liecbu.

Jednotlivé cvicenia nie su vhodné pre kazdého pacienta a vyber
spravnych cviceni pomocou aplikacie si vyzaduje spravnu lekarsku
diagnozu.

Pred pouzitim aplikacie preto bezpodmienecne navstivte lekara.

Lekarska diagndza: Pred pouzitim tejto aplikacie sa nevyhnutne
poradte s vasim lekarom a vyZiadajte si diagnézu nevyhnutnu pre
spravne pouzivanie aplikacie.

Ak vam hrozi obzvlast vysoké riziko padu alebo trpite zdravotnymi
tazkostami, poradte sa s lekdrom, ¢i je samostatné vykonavanie
cviceni pre vas vhodné.

Cvi¢enia NEVYKONAVAITE pod vplyvom alkoholu alebo
omamnych latok.

Ak v pripade diagndzy polohovych zavratov po 5 drioch cvicenia
nenastane ziadne zlepSenie vasich problémov so zavratmi,
konzultujte to so svojim lekarom.

> BB B
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Pri chronickom zavrate alebo akutnom vestibularnom
symptome:

Najdite si vhodné miesto s dostatoCnym priestorom na
cvicenie.
Vyvarujte sa zakopnutiu alebo nevhodnému cvicebnému

obleceniu.

Ak este citite neistotu, pomozte si podpornou pomockou
(napr. stolickou).

A Pri neSkodnom polohovom zavrate:

V priebehu cvicenia a po cvi¢eni sa moze objavit krutivy zavrat
— na zacCiatku je to bezné.

Vyberte si vhodné, rovné miesto na lezanie a dbajte na to, aby
ste mali dostatok priestoru pre manéver.

V pripade pochybnosti poziadajte o pomoc druhu osobu.

Po ukondeni cvi€eni si nelahnite, odporuca sa pohyb.

2.3 Dopliujuce informacie

Pri neSkodnom polohovom zavrate trva jedno cvicenie priblizne

@ 15 minat, pri akdtnom vestibuldrnom syndréme alebo chronickom
zavrate trva jedna cvic¢ebna sekvencia asi 15 — 20 minut. Cas si
preto primerane naplanujte.
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Pri neskodnom polohovom zavrate sa cvicenia vykonavaju az do
odznenia problémov (2x denne), pri akitnom vestibularnom
syndrdme minimalne 3 mesiace (3x denne) a pri chronickom
zavrate sa odportca dlhodoby tréning (3x denne).

PociatoCné zadanie diagndzy urcuje, ktoré cvicenia mdzete s touto
aplikaciou vykonavat. V pripade zadania nespravnej diagnozy ju
mozZete zmenit v nastaveniach v hlavhom menu. V tom pripade sa
tiez vynuluje cvicebny progres.

Aplikacia si vas cvicebny progres zapamata. Po 1 — 4 tyzdiioch
necinnosti (v zavislosti od diagndzy zavratu) sa pri dalSom spusteni
aplikacie cvicebny progres vynuluje. Potom zacnete znovu od
prvych cviceni.

Ak ste suhlasili s pouzitim vasich osobnych udajov, aplikacia
zosynchronizuje pouzivatelské udaje so serverom.

Aplikacia je urena na pouzivanie viacerymi pouzivate/mi sicasne.

Pre spravne vykonavanie cviceni nedrzte smartfén pocas cviCenia
v ruke.

Aplikacia vdam ponuka mozZnost pozriet si videa ku vSetkym
cviceniam, kedykolvek chcete. NavySe vas aplikacia pocas cvicenia

akusticky sprevadza, ¢im vam ulahcuje cvicenie.

Pre akusticku podporu cvicenia sa uistite, Ci je zapnuty zvuk.
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Z bezpecnostnych dévodov si vyrobca vyhradzuje pravo aplikaciu

alebo zastarané verzie aplikacie deaktivovat. Ak neméze aplikacia
® pocas 30 dni nadviazat spojenie s centralnym serverom, musi sa

automaticky deaktivovat, kym sa spojenie znovu neobnovi.

2.4  Hlasenia zavainych pripadov

Ak sa pri pouzivani aplikacie vazne zranite tak, Ze je potrebny
@ lekarsky zasah, oznamte tento pripad, prosim, ihned na nasledovné
miesta:

1. Johner Medical GmbH: schwindelapp@johner-medical.de

2. Prislusné drady: darina.kaminska@sukl.sk

3 Technicky uvod

3.1 Coje potrebné na vykondavanie cvi¢eni?

Ak vam lekar diagnostikoval zavrat, méze vam na doplnenie liecby
odporucit aplikaciu Tebo® cvi¢enia proti zavratom. K aplikacii
potrebujete smartfdon alebo tablet (iOS alebo Android).

é Aplikaciu Tebo® cvicenia proti zavratom si mbzete stiahnut
—dl z Apple App Store alebo Google Play Store.
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CvicCenia su zostavené tak, aby ste ich mohli jednoducho vykonavat doma.
Pri niektorych cviceniach potrebujete miesto na sedenie alebo na lezanie.
V zavislosti od stupna narocnosti potrebujete pri cviceni niektoré pomocky
(napr. knihy) alebo loptu. Namiesto lopty mdZete pouZit aj zvinutu Satku.

Pri niektorych cviceniach chodite po miestnosti, preto potrebujete
dostatocné osvetlenie a priestor na cvicenie.

3.2 Rozsah funkcii

Aplikacia obsahuje:
= Zadanie diagndzy

= Navod na vykonavanie cviCeni v textovej, obrazovej, video a audio
podobe az pre 23 r6znych cviceni

= Planovanie cvi€eni v zavislosti od diagndzy podla individudlneho
progresu

= Zaznamenavanie a zobrazenie cvicebného progresu na zaklade
vykonanych cviceni a priebehu liecby

= Zaznam a zobrazovanie priebehu zavratu
= Funkcia exportu zobrazenych udajov do PDF suboru
= |nformadcie o klinickom obraze zavratu a jeho liecbe

= Pripomienky cvi¢eni vo forme ozndmeni (je mozné aktivovat)
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3.3  Technické udaje

Tato aplikacia bola navrhnuta pre ¢o najlepsiu kompatibilitu so
zariadeniami s iOS a Androidom, tak pre tablety, ako aj klasické
smartfony.

Odporuca sa dostatocne velkad obrazovka s minimalnym

Rozlisenie ., .
: rozliSenim 480 x 800 pixlov.
Pamat 500 MB volnej pamate

Ak sa nachadzate v sieti WLAN, aplikacia stiahne jednorazovo
Siet zvukové a obrazové subory. Potom moézZete aplikaciu pouzivat
bez sietového pripojenia.

Verzia pre iOS  i0S 11.0 alebo vySsSia verzia

Verzia pre

Android Android 5.0 (API 21) alebo vyssia verzia

3.4  Standardné oznaéenia navodu na poufitie

S cielom zlepSenia Citatelnosti a zrozumitelnosti textu boli zvolené
nasledovné oznacenia:

Krizové odkazy
Krizové odkazy na iné miesto v texte su zobrazené nasledovne:

Priklad: - kapitola 3.3 ,Technické udaje”“.
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Pokyny
Pokyny su zobrazené nasledovne:
Predpoklad

= Krok

W, Vysledok
= Krok

% Vysledok

Ovladacie prvky

Ovladacie prvky su zobrazené tucnym pismom

é Logo aplikacie Tebo® cvi€enia proti zavratom, v App Store a po
—48 instalacii vo vaSom smartfone alebo tablete
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4 Ovladanie aplikacie

4.1 Profil a nastavenia

Po prvom spusteni sa zobrazia dolezité upozornenia a vyZzaduju sa
nasledujuce udaje:

] g @ 10:40 "] g @ 10:36

e

/N Upozornenie Vase prvé kroky

Zavrat ako symptom moze mat rozne priciny, okrem inych Pre vas osobny plén cviceni potrebujeme niekol'ko Gidajov.
moze ist o zavazné acharenia vyzadujlce lieébu.

Jednotlivé cvienia nie su vhodné pre kazdého pacienta
a predpokladom pre vyber spravnych cvi¢eni aplikaciou je
spravna lekérska diagnéza. [

Vyberte pohlavie

Pred pouZitim aplikacie preto bezpodmienecne navstivte
lekara.

L1 Vyberte vekovii skupinu
Okrem toho dodrziavajte navod na pouzitie, ktory si mozete
neskdr otvorit v hlavnej ponuke. [ <50 I 50-59 60-69 70-79 | 80+ ]

@ sunlasims vop

Tu vyberte nastavenia, ktoré sa vas tykaju, potvrdte vSeobecné obchodné
podmienky a pripadne zasady ochrany osobnych udajov pri pouzivani
vasich anonymizovanych udajov.

Neskor najdete tieto nastavenia v - , Hlavné menu“, kapitola 4.6,
strana 27.
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[ g @ 1045 [ g @ 10:50
(.
. ; ; . ; Problémy so zavratmi
Tu vyberte diagn6zu, ktord stanovil vas lekar. Skér ako zaénete cviéitﬂ' ohodnot’tq svoje zavraty za
Na zéklade diagnézy vyberie aplikdcia vhodné cvicenia. posledny‘ch 2 hndm.h )
Vyberte bod na stupnici klmysﬁpoveda vasmu zdravotnému
Akdatny vestibularny syndrém —
2
3
4
6
7
8
9
10 Extrémne problémy so zévratmi )
= Zvolte diagndzu, ktord vam = Zhodnotte vase aktudlne
stanovil lekar, potom moézete problémy so zavratom, potom
pokracovat stlacenim tlacidla mozZete zacat s prvym cvicenim
Dalej. pomocou tlacidla Dalej.

Pred spustenim denného cvicenia budete vyzvani, aby ste vyhodnotili
vase problémy so zavratom v zavislosti od diagndzy zavratu. V pripade
chronického zavratu sa tato informéacia vyplifia tyZzdenne, v pripade
neSkodného polohového zavratu alebo akutneho vestibularneho
syndrému denne.
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A A ‘% @ 1547
= Profl a nastavenla Hlavné menu = Profil a nastavenia
S o Okrem jednorazovych nastaveni pri
prvom spusteni aplikacie mozete
Pripomienka cvicenia 1 09:00 > , I .
Pripomienka cviGenia 2 13:00 > Vykonavat upravy aJ tu.
= Pripomienky cviceni
,;3, Muz v
0 7ena celkovo aktivovat/ deaktivovat,
¢as pre pripomienku €. 1 aZ 3,
<50 Ve . v
o prip. pri neSkodnom
040 . polohovom zavrate len €. 1 az
70-79 2
80+
) = Zdielat udaje aplikacie
Diagnéza Vertigine paro
s damiasty o swort ik ak suhlasite, vase udaje sa
Zeta icaje aplikécie ° pouZiju anonymne na to, aby

pomohli inym pouzivatelom.
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4.2  Spustenie cviCenia

Teraz ste vy narade

Ak ste cviceniu porozumeli, stlacte tlacidlo ,Zacat
cvicenie” a odloZte zariadenie.

Cvicenie sa automaticky zacne po niekolkych sekundach

Aplikacia vas akusticky prevedie cvicenim 0 Navod ako text

Zadat cvicenie P> Prehrat video navodu

= Ked budete pripraveni = Pre zosuladenie s cvicenim zvolte
pokracovat, zvolte moZnost Prehrat video navodu.
Zacat cvicenie.

= Predtym si mbzete pozriet
Navod ako text.
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] Uy @ 11:24 A6
< Textovy navod €« (1) Navod
Pokyvanie hlavou s fixovanym pohladom 1. Epleyho manexersiave uctio
pomalé
Navod

Vystrite ruku pred seba do vzduchu a palec vystréte
smerom nahor.

Hlavou pomaly pohybujte dolu a hore, pricom o¢i

stale sleduju palec .‘ y .
% 00:31
=
@ \ (3) C Restartovat
A
I % (4) Il Pauza
=
- - 3 7“!

= V zobrazeni Textovy navod Pocas zobrazenia videa mébzete:
rolujete podla potreby

= vykonat krok spat pomocou
nahor/nadol.

domovskej Sipky (1)
a pokracovat aZz do hlavného
menu

= Po precitani pokracujte vyberom
Spat k videu cvicenia.

= dotykom na obrazovku
zobrazit indikator priebehu (2)
a pohybovat sa vo videu
dopredu alebo dozadu

" pozastavit (4) a obnovit
video (3)
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4.3  Vykonavanie cviceni

Pri chronickom zavrate alebo akitnom vestibularnom
& symptéme:

Najdite si vhodné miesto s dostatoCnym priestorom na cvicenie.

Vyvarujte sa zakopnutiu alebo nevhodnému cvicebnému obleceniu.

Ak esSte citite neistotu, pomozte si podpornou poméockou
(napr. stolickou).

Postarajte sa o bezpecné prostredie - kapitola 2.2 ,Zakladné
bezpe€nostné upozornenia“, strana 9.

f Pri neSkodnom polohovom zavrate:
V priebehu cviéenia a po cviceni sa moze objavit krutivy zavrat — na
zaCiatku je to bezné.

Vyberte si vhodné, rovné miesto na lezanie a dbajte na to, aby ste mali
dostatok priestoru pre manéver.

V pripade pochybnosti poZiadajte o pomoc druhu osobu.
Po ukonceni cviCeni si nelahnite, odporuca sa pohyb.

Postarajte sa o bezpecné prostredie - kapitola 2.2 ,Zakladné
bezpecnostné upozornenia“, strana 9.
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[} @ a2

/\ Opatrnost

Pri cviceniach dbajte na nasledujiice
upozornenia:

Vyberte si vhodné miesto na cvicenie s dostatoénym
priestorom.

SnaZte sa zabranit padom zo zakopnutia a vyberte si
vhadné tréningové obleéenie.

Ak sa citite neisto, pripravte si nieto, o o sa budete moct
opriet (napr. stolicku).

Ak je to potrebné, poziadajte o pomoc druhl osobu.

Stlacenim Zobrazit vystrahu sa tymto sp6sobom zobrazia bezpec¢nostné
upozornenia v zavislosti od diagndzy.

Stlaéenim tlacidla Dalej sa dostanete k cvi¢eniu.
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<

1. Epleyho manéver - l'avé ucho

Teraz ste vy narade

Ak ste cviceniu porozumeli, stlacte tlacidlo ,Zacat
cvicenie" a odlozte zariadenie

Cvicenie sa automaticky zacne po niekolkych sekundach.
Aplikacia vas akusticky prevedie cvicenim

Vystrazné upozornenie

Zacat cvicenie

= Po stlaceni moznosti Zobrazit
varovanie sa zobrazia
bezpecnostné upozornenia
v zavislosti od diagnodzy,
- kapitola 2.2 ,Zakladné
bezpecnostné upozornenia“.

Rovnako ako pri videu mate pri
cvieni k dispozicii tlacidla Pauza,
Restartovat a Domov. Pri beznom
cvieni sa vSak nevyzaduju -
smartfén ostava na svojom mieste

az do konca cvicenia.
= Teraz mOzZete Zaéat cvi€enie.

Odlozte vas smartfon. Samotné
cviCenie je vedené akusticky.
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(] U @ 108 ] Vg @ 1114

v

Cvicenie ukonéené

Videli ste svoj palec zretelne? Vdaka za vasu spéatna vézbu

Odpovedajte pravdivo, aby vdm aplikdcia mohla dat vhodné

odporiéania pre cvicenie. L L. . L ’
Vas plan cviceni bol nalezite prisposobeny.

o]

% Podla vasej odpovede bol

Na konci cvicenia dostanete otazku, S i
upraveny cvicebny plan.

Ci bolo vase cvicenie Uspesné.

= Vezmite preto smartfon opat
do ruky.

= Na zobrazenu otazku
odpovedaijte pravdivo.

4.4 Prehlad cviceni

Po kazdom cviceni sa zobrazi prehlad cviceni s cvi¢eniami, ktoré su pre
vas relevantné.
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("] g @ 115
< Prehlad cviceni
5 Cvicenie (2) (3) Doba cvi€enia: 12:43 mintta Pod robnosti
Otocenie hlavy s fixovanym
pohladom L v , v
¢ Stlacenim tlacidla Domov (1) sa
1 +\ > 7, . oo ot v e v
=N vratite spat a pokracujete az do
s \ ,
A\ hlavného menu.
Néavod na cvicenie 0:32
Citenie, fiza 1 1200 NizSie ndjdete pocet (2) cviceni vo

vasom cvicebnom plane, trvanie (3)
nasledujuceho cvicenia (4)

a podrobnosti o vSetkych
cvi¢eniach vo vasom cvicebnom
plane.

Pokyvanie hlavou s ( 4)

fixovanym pohl'adom

+ pomalé

Navod na cvicenie

Ak opustite prehlad cviceni
stlacenim tlacidla Domov (1),
dostanete sa k aktualnemu
cvicebnému planu.
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4.5  Prehlad —tento tyzden

U B 1223

Tebo Tu najdete prehlad ukoncenych
Tonto 1y3del a planovanych cviceni v aktualnom
tyzdni.

Aplikacia Tebo® cvicenia proti
zavratom vam pripomenie
pravidelné vykonavanie cviceni.

Vaa dalsia jednotka zaina o 18:00 Stlacenim tlacidla Dalej sa vratite
Zacvicte si dnes vecer. k prehladu CVlcenl.

Stlacenim tlacidla Domov sa
dostanete do hlavhého menu.
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4.6 Hlavnhé menu

_— Dostanete sa do neho pomocou funkcie
e profission Domov v lavom hornom rohu kazdej funkcie.

" Prehlad cviceni u PrEhI'ad
. Sprava - kapitola 4.5 ,,Prehlad — tento
£ Profil a nastavenia tyideﬁll, Strana 26

©® Pomocnik a informacie

= Sprava
— kapitola 4.7 ,Sprava“, strana 28
= Profil a nastavenia

—> kapitola 4.1 ,,Profil a nastavenia,
strana 16

= Pomocnik a informacie
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4.7  Sprava

Spréva Tu najdete stav tyzdenného cvicenia, prip.
pri chronickom zavrate stav mesacného

< Aktualny tyzdefi > . . . , ..
cvicenia. Stlacenim tlacidla
Dozadu/dopredu sa mozZete pohybovat

oo e e v ramci ulozenych tyzdennych prehladov.

1 0 0
Ukoﬂﬁenéﬁnycviiemi Zrusené plany cviceni Zmeskané plany ZObraZia Sa aj dOterajgie hOantenia
zavratu.
Vase problémy so zavratmi
@

ﬁ Exportovaf spravu ako PDF

Prehlad je moZné exportovat ako PDF do prieCinka Downloads. Tak
moZete vasho oSetrujuceho lekara informovat o priebehu liecby alebo si
priebeh vytlacit.
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5 VsSeobecné informacie

5.1  Vyhlasenie o zhode podla MDR

Vyrobok je zdravotnickou poméckou I. triedy. C €

Tymto spolocnost Johner Medical GmbH vyhlasuje, Ze vyrobok je v sulade
s prislusSnymi ustanoveniami nariadenia o zdravotnickych pomaockach
Medical Device Regulation (MDR, nariadenie (EU) 2017/745).

5.2 Informacia o vyrobcovi

Sme vyrobcom tohto produktu:

Johner Medical GmbH d

Blro Frankfurt

Speicherstralle 16 E-mail: schwindelapp@johner-medical.de
D-60327 Frankfurt am Main

Germany

5.3 Informacie o distributorovi

Aplikaciu Tebo® cvi€enia proti zavratom prevadzkuje spolo¢nost:

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Willmar-Schwabe-StraRe 4

76227 Karlsruhe

Germany
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Schwabe Slovakia s.r.o.
Marketing Office

ul. 29. augusta 36/A
811 09 Bratislava
Slovensko

5.4 Zaruka a rucenie

Zmeny softvéru

Zmeny softvéru bez vedomia a suhlasu spoloc¢nosti Johner Medical GmbH
vedu k strate narokov na rucenie a zaruku.

Copyright Johner Medical GmbH
Blro Frankfurt
Speicherstralle 16
D-60327 Frankfurt am Main
Germany

Ziadna &ast dokumentu Navod na pouZitie Tebo® cvi¢enia proti
zavratom sa bez predchadzajuceho pisomného suhlasu
spolo¢nosti Johner Medical GmbH nesmie v Ziadnej forme
(fotokdpia, mikrofilm alebo iny spésob) reprodukovat,
spracovat, rozmnozovat alebo Sirit pouZzitim elektronickych
systémov. V pripade porusenia tohto nariadenia si
vyhradzujeme pravo na ndhradu skody.

Reprodukcia ndzvov produktov, obchodnych nazvov, nazvov
znaciek, oznaceni tovaru atd. v tomto dokumente Ndvod na
pouzitie Tebo® cvicenia proti zavratom neopraviiuje v zmysle
zakonov o ochrannych zndmkach a oznacovani tovaru povazovat
ich za volne dostupné a volne ich pouZivat.
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